AUSSCHREIBUNG

12. INTERNATIONALES
SCHWIMM-MEETING DER

BERLINER WASSERRATTEN
UM DEN TITZE-CUP

26. - 28. Marz 2010

IN DER SCHWIMM- UND SPRUNGHALLE IM EUROPA SPORTPARK (SSE)

PAUL-HEYSE-STRASSE 26, 10407 BERLIN
Veranstalter und Ausrichter: Berliner Wasserratten gegr. 1889 e.V.

1. Abschnitt:  Freitag, 26.03.2010 Einschwimmen: 17.00 Uhr
Beginn: 18.00 Uhr
2. Abschnitt:  Samstag, 27.03.2010 Einschwimmen: 09.00 Uhr
Beginn: 10.00 Uhr
3. Abschnitt:  Samstag, 27.03.2010 Einschwimmen: nach Ende 1. Abschnitt
Beginn: 14.30 Uhr
4. Abschnitt:  Sonntag, 28.03.2010 Einschwimmen: 09.00 Uhr
Beginn: 10.00 Uhr
1. Abschnitt
1 800m Freistil Frauen offen, 93/94, 95/96, 97/98, 99/00 (max. 5 Laufe)
2 800m Freistil Ménner 97/98, 99/00 (max. 3 Laufe)
3 1500m Freistil Méanner offen, 93/94, 95/96 (max. 3 Laufe)
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2. Abschnitt

4 50m Schmetterling  Frauen  offen, 93/94, 95/96, 97/98, 99/00

5 50m Rucken Méanner offen, 93/94, 95/96, 97/98, 99/00

6 100m Brust Frauen offen, 93/94, 95/96, 97/98, 99/00

7 100m Freidtil Manner  offen, 93/94, 95/96, 97/98, 99/00

8 100m Rucken Frauen offen, 93/94, 95/96, 97/98, 99/00

9 200m Ricken Ménner offen, 93/94, 95/96, 97/98, 99/00

10 200m Schmetterling  Frauen  offen, 93/94, 95/96, 97/98

11 50m Brust Manner offen, 93/94, 95/96, 97/98, 99/00

12 50m Freitil Frauen  offen, 93/94, 95/96, 97/98, 99/00

3. Abschnitt

13 50m Schmetterling  Maéanner  offen, 93/94, 95/96, 97/98, 99/00

14 50m Rucken Frauen offen, 93/94, 95/96, 97/98, 99/00

15 400m Lagen Ménner offen (max. 3 Laufe)
16 400m Lagen Frauen offen (max. 3 Laufe)
17 200m Brust Manner  offen, 93/94, 95/96, 97/98, 99/00

18 200m Freistil Frauen  offen, 93/94, 95/96, 97/98, 99/00

19 100m Rucken Ménner offen, 93/94, 95/96, 97/98, 99/00

20 100m Schmetterling  Frauen  offen, 93/94, 95/96, 97/98, 99/00

21 200m Freistil Manner offen, 93/94, 95/96, 97/98, 99/00

22 200m Brust Frauen  offen, 93/94, 95/96, 97/98, 99/00

23 200m Schmetterling  Manner  offen, 93/94, 95/96, 97/98

4. Abschnitt

24 50m Brust Frauen  offen, 93/94, 95/96, 97/98, 99/00

25 50m Freidtil Manner offen, 93/94, 95/96, 97/98, 99/00

26 100m Freidtil Frauen  offen, 93/94, 95/96, 97/98, 99/00

27 100m Brust Manner offen, 93/94, 95/96, 97/98, 99/00

28 200m Ricken Frauen offen, 93/94, 95/96, 97/98, 99/00

29 200m Lagen Manner offen, 93/94, 95/96, 97/98, 99/00

30 400m Freistil Frauen offen, 93/94, 95/96, 97/98, 99/00 (max. 12 Laufe)
31 400m Freistil Ménner offen, 93/94, 95/96, 97/98, 99/00 (max. 12 Laufe)
32 200m Lagen Frauen  offen, 93/94, 95/96, 97/98, 99/00

33 100m Schmetterling  Méanner  offen, 93/94, 95/96, 97/98, 99/00
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Allgemeine Bestimmungen

1

10.

11.

Es gelten die Wettkampfbestimmungen (WB), die Rechtsordnung (RO) und die Antidopingordnung (ADO) des Deutschen
Schwimm-Verbandes (DSV). Fir Behinderte mit entsprechendem Klassifizierungsnachweis sind zusétzlich die
Wettkampfbestimmungen des Deutschen Behindertensportverbandes (DBS) anzuwenden. Der Wettkampf ist offen fir
nationale Verbande, Vereine des DSV, die im Besitz der Verbandsrechte sind, sowie fir ausléndische Vereine, deren
nationaler Verband Mitglied der FINA ist.

Die Wettkampfbahn ist 50m lang und hat 10 Startbahnen, die durch Wellenkiller-Leinen voneinander getrennt sind. Die
Wassertiefe betragt durchgehend 3,00 Meter. Die Wassertemperatur betrégt ca. 27°C. Es erfolgt eine vollautomatische
Zeitmessung. Es wird nach der Ein-Start-Regel geschwommen.

Das Kampfgericht stellt der Berliner Schwimm-Verband e.V. (BSV)

Die Meldungen sind auf amtlichen DSV-V ordrucken (M eldebogen DSV-Form 101 und Meldelisten DSV-Form 102) an:

Michael Zimmer
Jacob-Wins-Str. 22
16540 Hohen Neuendor f

email: michael.zimmer @berliner -wasserratten.de
Fax: +49 - 30 - 46 45 94 37

zu senden. Wenn mdglich, bitte die Meldungen zusétzlich per Email im DSV-5-Standard abgeben. Ein Kontrollausdruck
ist immer beizufigen. Unvollstéandige oder nicht lesbare Meldungen kénnen nicht beriicksichtigt werden.

Meldeschluss ist Donnerstag, 11. Mérz 2010.

Die Laufe werden unabhangig von Jahrgangen nach den angegebenen Zeiten gesetzt.

Die Anzahl der Laufe wird aus zeitlichen Griinden in den Wettkédmpfen 1 bis 3, 15 und 16 sowie 30 und 31 auf diein der
Wettkampffolge genannte Anzahl von Laufen begrenzt. Der Veranstalter behdlt sich vor weitere Laufe zu zulassen, sofern
es der zeitliche Rahmen erlaubt.

Offensichtliche Falschmeldungen werden nicht beriicksichtigt.

Eine doppelte Bahnenbelegung ist nicht vorgesehen.

Die Vereine erhalten mit der Meldebestétigung sowie eine Benachrichtigung Uber die zurlickgewiesenen Meldungen.

Das Meldeergebnis in Papierform gibt es am Wettkampftag am Sportlereingang der Schwimmhalle.

Das Meldegeld betragt 4,50 EURO pro Start und ist bis spétestens 23. Méarz 2010 auf das Konto der
Berliner Wasserratten gegr. 1889 e.V.,
Konto-Nr. 3 321 976 100 bei der Berliner Bank, BLZ 100 200 00,
IBAN: DE48 1002 0000 3321 9761 00, BIC-/SWIFT-Code: BE BE DE BB
zu Uberweisen. In Ausnahmefdllen kann auch per Verrechnungsscheck gezahlt werden. Bitte keine Barzahlungen! Bei
fehlendem Geldeingang erlischt die Startberechtigung.

Mit Abgabe der Meldung bestétigen die Vereine, dass ihre gemeldeten Aktiven im Besitz eines giiltigen
Sportfahigkeitsattestes sind. Liegt diese Bestdtigung nicht vor, missen die Meldungen zuriickgewiesen werden. VerstofRe
miissen wegen unsportlichem Verhalten im Rahmen der Rechtsordnung geahndet werden. Besitzt der Schwimmer keine
Sportgesundheit, so ist er zu disqualifizieren (WB AT § 7).

Ferner versichert der meldende Verein, dass der Schwimmer / jedes Mitglied der gemeldeten Mannschaft das Startrecht
fur den Verein in der betroffenen Sportart hat und die nach 8 15 Abs. 2 Buchstabe (f) vorgeschriebene Jahreslizenz
bezahlt wurde.

Die Wertung erfolgt gemal der in Wettkampffolge genannten Altersklassen.

Als Auszeichnung erhalten die drei Erstplazierten jeder Altersklasse in den Einzelwettk&mpfen Medaillen. Die Plétze 1
bis 6 jeder Altersklasse erhalten Urkunden.

Fir die insgesamt drei punktbesten Einzelleistungen nach der aktuellen DSV-Punktetabelle bei den Frauen und bei den
Mannern werden Geldpreise vergeben.
1. Platz weiblich: Geldpreisvon 150,00 EURO in bar
2. Platz weiblich: Geldpreisvon 100,00 EURO in bar
3. Platz weiblich: Geldpreisvon 50,00 EUR in bar

1. Platz mannlich: Geldpreisvon 150,00 EURO in bar
2. Platz ménnlich: Geldpreisvon 100,00 EURO in bar
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

3. Platz ménnlich: Geldpreisvon 50,00 EUR in bar

Beste Einzelleistung 2000: Cathleen Rund (SG NeukélIn) 830 Punkte
Sven Nagenschmidt (SG Neukdlln) 679 Punkte
Beste Einzelleistung 2001: Heike Nafe (Berliner Wasserratten) 762 Punkte
Henrik Wecker (NSSV Delphin) 656 Punkte
Beste Einzelleistung 2002: Franziska Skrubel (SSC Reinickendorf) 799 Punkte
Kristian Rudas (SC Berlin) 803 Punkte
Beste Einzelleistung 2003: Britta Steffen (SG NeukdlIn) 840 Punkte
Jacob Carstensen (West Swim Esbjerg/DK) 890 Punkte
Beste Einzelleistung 2004: Britta Steffen (SG NeukdlIn) 939 Punkte
Timo Lorenz (Schwimmclub Berlin) 888 Punkte
Beste Einzelleistung 2005: Sophie Dietrich (Aqua Berlin) 863 Punkte
Steve Theloke (Schwimmteam Chemnitz) 918 Punkte
Beste Einzelleistung 2006: Nicole Hetzer (SV Wacker Burghausen) 885 Punkte
Timo Lorenz (SwC Berlin) 872 Punkte
Beste Einzelleistung 2007: Dorothea Brandt (SG NeukélIn) 780 Punkte
Oliver Wenzel (SG Neukdlln) 855 Punkte
Beste Einzelleistung 2008: Britta Steffen (SG NeukdlIn) 970 Punkte
Benjamin Starke (SG NeukdlIn) 868 Punkte
Beste Einzelleistung 2009: Britta Steffen (SG NeukdlIn) 855 Punkte
Robin Backhaus (SG NeukdlIn) 857 Punkte

Ein neuer Veranstaltungsrekord wird mit 10,- EUR in bar préamiert. Pro Wettkampf wird die Prémie nur einmal gezahit.
Die aktuellen Rekorde befinden sich in der Anlage der Ausschreibung.

Desweiteren steht ein Jackpot in Hohe von 500,- EUR zur Verfligung. Dieser wird fir einen Deutschen-, Europa- oder
Weltrekord ausgeschiittet. Werden mehrere Rekorde aufgestellt, wird der Jackpot in gleichen Teilen auf die jeweiligen
Sportler aufgeteilt.

Es erfolgt eine Mannschaftswertung um den Titze-Cup (ewiger Wanderpokal). Es gilt folgende Wertung: 7-5-4-3-2-1-

Punkte fir die Plétze 1 bis 6 je Wertungsklasse. In die Punktwertung gelangen jeweils nur die zwei besten Schwimmer
einer Mannschaft. Die siegreiche Mannschaft erhdlt einen Gutschein Giber 220,- EUR der Firma Teamtravel.

(2 ¢ o]
www.team-travel.de team ""‘”“travel www.team-travel.de

Bisherige Pokalsieger:

2000 Berliner Wasserratten 409 Punkte
2001 BSV Friesen 290 Punkte
2002 SG Berliner Wasserratten 399 Punkte
2003 SG Neukélln 612 Punkte
2004 SG Neukélln 804 Punkte
2005 SG Neukélln 607 Punkte
2006 SG Neukélln 691 Punkte
2007 SG Neukélln 565 Punkte
2008 SG Neukélln 495 Punkte
2009 SG Neukélln 726 Punkte

Die Siegerehrungen sind Bestandteil des Wettkampfes. Nicht entgegengenommene Medaillen und Preise werden nicht
nachgesandt.

Das Protokoll kann als druckfahige Datei aus dem Internet heruntergeladen werden (s. Pkt. 14). Auf Wunsch wird auch
eine Papierversion des Protokolls zur Verfiigung gestellt (bitte mit Abgabe der Meldungen angeben). Die Urkunden
kénnen im Protokollraum abgeholt werden. Nicht abgeholte Unterlagen werden nachgesandt, wenn beim Veranstalter ein
ausreichend frankierter und adressierter Briefumschlag hinterlassen wird, oder 4,00 EUR in bar.

Das Meldeergebnis und das Protokoll werden, soweit es die technischen Moglichkeiten zulassen, im Internet unter
WWW.TITZE-CUP.DE veroffentlicht.
Der Veranstalter behdlt sich vor die Anfangszeiten zu &ndern, sofern es die Anzahl der Meldungen erforderlich macht.

Kostengiinstige Unterkiinfte kénnen tiber den Veranstalter (siehe Meldeanschrift bzw. Homepage) vermittelt werden.

Der Veranstalter und die Berliner Béaderbetriebe tibernehmen keine Haftung fur abhanden gekommene Gegensténde,
Schéden oder Verletzungen.

Die Veranstaltung wurde beim Berliner Schwimm-Verband und Deutschen Schwimm-Verband angezeigt.

Wir wiinschen allen Vereinen eine gute Anreise und den Aktiven viel Erfolg.

Mit sportlichem Gru

. y P

- Seite 4 -



Matthias UIm (Sportlicher Leiter)

Rekorde

Titze - Cup

Frauen
50m Schmetterling 0:28,21 Daniela Wachtel (92) SG Schéneberg Berlin 05.04.2008
100m Schmetterling 0:59,96 Franziskav.Almsick (78) SG Neukdlln 27.03.2004
200m Schmetterling 2:17,00 Franziskav.Almsick (78) SG Neukdlln 15.03.2003
50m Riicken 0:30,26 Jenny Mensing (86) SG Neukdlln 27.03.2004
100m Riicken 1:03,94 Jenny Mensing (86) SG Neukdlln 27.03.2004
200m Riicken 2:14,43 Nicole Hetzer (79) SV Wacker Burghausen  02.04.2006
50m Brust 0:34,16 Sonja Helbig (87) Charl. DSV Nixe 28.03.2004
100m Brust 1:11,39 Sonja Helbig (87) Charl. DSV Nixe 27.03.2004
200m Brust 2:36,27 Sonja Helbig (87) Charl. DSV Nixe 27.03.2004
50m Freistil 0:24,53 Britta Steffen (83) SG Neukdlln 05.04.2008
100m Freistil 0:54,05 Britta Steffen (83) SG Neukdlln 06.04.2008
200m Freistil 1:59,26 Britta Steffen (83) SG Neukdlln 27.03.2004
400m Freistil 4:21,40 Sophie Dietrich (89) AquaBerlin 02.04.2006
800m Freistil 8:39,99 Nicole Hetzer (79) SV Wacker Burghausen  31.03.2006
200m Lagen 2:16,68 Nicole Hetzer (79) SV Wacker Burghausen  02.04.2006
400m Lagen 4:44,93 Nicole Hetzer (79) SV Wacker Burghausen  01.04.2006
M anner
50m Schmetterling 0:24,54 Oliver Wenzel (81) SG Neukdlln 24.03.2007
100m Schmetterling 0:53,62 Benjamin Starke (86) SG Neukélln 06.04.2008
200m Schmetterling 2:03,16 Lasse Frank (82) Schwimmclub Berlin 27.03.2004
50m Riicken 0:25,71 Steve Theloke (78) Schwimmteam Chemnitz  09.04.2005
100m Riicken 0:56,24 Oliver Wenzel (81) SG Neukdlln 05.04.2008
200m Riicken 2:02,14 Ernest Fahrland (81) Schwimmclub Berlin 01.04.2006
50m Brust 0:28,73 Timo Lorenz (82) Schwimmclub Berlin 27.03.2004
100m Brust 1:03,25 Timo Lorenz (82) Schwimmclub Berlin 28.03.2004
200m Brust 2:18,08 Fabio Farabegoli (76) Team Italia (ITA) 15.03.2003
50m Freistil 0:22,85 Rafed El-Masri (82) SG Neukdlln 02.04.2006
100m Freistil 0:49,97 Torsten Spanneberg (75)  SG Neukélln 27.03.2004
200m Freistil 1:49,14 Benjamin Starke (86) SG Neukdlln 05.04.2008
400m Freistil 3:54,27 Robin Backhaus (89) SG Neukdlln 29.03.2009
800m Freistil 9:12,14 Martin Grodzki (91) SC Poseidon Berlin 26.03.2004
1500m Freistil 15:54,15 René Heinz (90) BSV Medizin Marzahn ~ 27.03.2009
200m Lagen 2:04,39 Jacob Carstensen (78) West Swim Esbjerg (DK)  16.03.2003
400m Lagen 4:21,72 Jacob Carstensen (78) West Swim Esbjerg (DK)  15.03.2003
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